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ANDA BENAR-BENAR
TAHU BETAPA

PENTINGNYA RAHIM
UNTUK WANITA?



APAKAH BAHAYA TERSEMBUNYI 
PENYAKIT GINEKOLOGI?

Zon Bahaya Wanita - Segi Tiga Kemaluan
Dua pembunuh yang tidak kelihatan
mengancam kesihatan wanita:

     1 Penjagaan harian yang tidak betul                     
       mengganggu keseimbangan
     2 Sedentari menyebabkan toksin kulit



APAKAH PENYAKIT GINEKOLOGI 
YANG BIASA DIALAMI OLEH WANITA?

Penyakit faraj
Penyakit rahim



10 KEDUDUKAN KELAZIMAN 
PENYAKIT GINEKOLOGI TERATAS

1 Serviks 59%
2 gangguan haid 47%
3 keputihan 42%
4 Fibroid rahim 31%
5 Vulvitis 17%

6 Kemandulan 15%
7 Adnexitis 11%
8 Sista ovari 7%
9 Penyakit radang pelvis 4%
10 Kanser payudara 4%



MENGAPA VIRUS HPV LEBIH TERUK PADA
WANITA BERBANDING LELAKI

Setiap 3 minit seseorang mati akibat
kanser serviks.
613 juta orang di seluruh dunia
dijangkiti HPV.
80% wanita akan dijangkiti HPV
sepanjang hayat mereka.
70% wanita berkahwin mengalami
sekurang-kurangnya 2 jenis penyakit
puan.



100% PENUAAN PRAMATANG WANITA
DISEBABKAN OLEH ATROFI OVARI

Kegagalan Ovari
Pramatang / Eisorder

Endokrin

payudara kendur
kesejukan

menopaus awal

ketulan payudara,
hiperplasia
payudaradysmenorrhea,

ketidakselesaan
haid

gangguan haid

insomnia

keradangan
ginekologi

kulit kasar

chloasma

sindrom menopaus



MENOPAUS SEBENARNYA TIDAK BAIK
UNTUK KESIHATAN ANDA MENOPAUS

WANITA TIDAK BOLEH "BERTAHAN" LAGI
Penuaan dipercepatkan
Emosi yang tidak stabil
Memori merosot
Keraguan dan Kemurungan



PUNCA MENOPAUSE...
Disfungsi vaskular
Gangguan haid
Gangguan mental
Kehilangan libido
Tumor terdedah
Osteoporosis
Rasa "Semut Berjalan".



2 SEBAB UTAMA 
PENYAKIT WANITA

JANGKITAN ESTROGEN



PATEN BERGANDA



Ekstrak Cranberi Asli untuk
Kesihatan Saluran Kencing

EKSTRAK KRANBERI

Ekstrak kranberi organik
Anti-oksidan dan aktiviti anti-
bakteria
Sangat disokong oleh
kesusasteraan saintifik
Kandungan PAC sehingga 90%.

      PAC - ProAnthoCyanidins



PENGURANGAN UTI
Jangkitan Saluran Kencing (UTI) adalah antara penyakit
berjangkit yang paling berleluasa dengan beban
kewangan yang besar kepada masyarakat.
Bagi wanita, risiko seumur hidup untuk mendapat UTI
adalah lebih tinggi daripada 50%.
20-30% wanita akan mengalami jangkitan berulang.
8 juta melawat untuk UTI ke pusat penjagaan kesihatan
setiap tahun di Amerika Syarikat.



PENGURANGAN UTI
Satu kajian* menunjukkan bahawa pengambilan koktel jus
kranberi (250ml) menghalang lekatan:

80% daripada P-fimbriated E. coli diasingkan
79% daripada strain tahan antibiotik

* Howell AB, Foxman B. Jus kranberi dan lekatan uropatogen tahan antibiotik. JAMA. 2002 Jun
19;287(23):3082-3. 



PENGURANGAN UTI
Ujian klinikal* menunjukkan bahawa
71% pesakit dengan jangkitan saluran
kencing tidak berulang dalam tempoh 6
bulan selepas rawatan dengan ekstrak
kranberi.
*(1) Takahashi et al. 2013. Percubaan klinikal
rawak untuk menilai kesan pencegahan jus
kranberi untuk pesakit dengan jangkitan saluran
kencing berulang. J Jangkitan Chemother. 2013
Feb;19(1):112-7. doi: 10.1007/s10156-012-0467-7.
Epub 2012 8 Sep. 



PENGURANGAN UTI
Ujian klinikal* menunjukkan bahawa
penilaian bakteria air kencing
negatif sepenuhnya pada 91%
dalam kumpulan kranberi

*(2) Ledda R et al., 2015, Suplemen
Cranberry dalam pencegahan jangkitan
saluran kencing bawah yang tidak teruk:
kajian perintis. Eur Rev Med Pharmacol Sci.
2015 Jan;19(1): 77-80. 



Pada tahun 2004, pentadbiran Perancis AFSSA
membenarkan tuntutan yang berkaitan dengan kranberi dan
UTI.

PENGURANGAN UTI

36mg PAC daripada Cranberry menyumbang
untuk mengurangkan lekatan bakteria E.coli
tertentu pada dinding saluran kencing



PAC Cranberry nampaknya mempunyai 3 cara tindakan
untuk anti-lekatan E.coli* : 

MEKANISME
Pengubahsuaian bentuk bakteria (rod kepada
sfera) 
Pengubahsuaian struktur membran bakteria 
Pengubahan kapasiti bakteria untuk
berkomunikasi dengan bakteria lain untuk
melancarkan jangkitan 

CRANBERRY
PAC

* Penyelidikan oleh saintis di Institut Politeknik Worcester dibentangkan pada hari Ahad, 10
September 2006 pada mesyuarat tahunan American Chemical Society di San Fransisco.



FITOESTROGEN

17 paten berdaftar dan belum
selesai di seluruh dunia
Diluluskan oleh pihak berkuasa
A.S., Kanada, Korea



LESEN NHPD, KESIHATAN CANADA (2011)

https://health-products.canada.ca/lnhpd-bdpsnh/info.do?licence=80026169

Tujuan yang disyorkan:
Membantu melegakan simptom yang berkaitan
dengan menopaus seperti hot flashes, berpeluh
malam, paresthesia, insomnia, gugup, vertigo,
keletihan, sakit reumatik dan kekeringan faraj.
Membantu menyokong keseimbangan mood yang
sihat semasa menopaus. 

TIADA
RISIKO! 



FUNGSI ESTROGEN
Pertumbuhan dan
perkembangan rahim dan
kelenjar susu
Ungkapan ciri seks
sekunder
Kawalan kitaran haid dan
menyokong kehamilan
Metabolisme tulang dan
peningkatan BMD
Kesihatan kardiovaskular
dan metabolisme lipid 

Anti-demensia, faktor trofik
untuk neuron 
Pencegahan kanser kolon 
Kesihatan gigi 
Pencegahan degenerasi
makula 
Pengagihan lemak ke tisu
lemak subkutan 
Penghasilan kolagen dan
mengekalkan kulit manusia 



KLASIFIKASI MENOPAUS
Menopaus Pramatang 

Kira-kira 8% Wanita (AS) berhenti
haid sebelum umur 40 tahun 
Simptom yang sama seperti
Menopaus 

Peri-menopaus 
Purata wanita melalui fasa ini umur
45~49 
Tahap Estrogen yang turun naik secara
liar 
Simptom yang sama seperti Menopaus

Menopaus 
Purata umur untuk permulaan
menopaus ialah 52 di AS 
Gejala bertahan 2~8 tahun, lebih
daripada 5 tahun

Menopaus Pembedahan 
Selepas Histerektomi/Pembedahan dua
hala



SELEPAS WANITA MENOPAUSE
MENDERITA...

Perubahan Fisiologi / Psikologi Semasa Menopaus
Panas kilat, peluh malam
Kekeringan faraj & dinding faraj menipis
Kulit tidak anjal dan mata kering, Insomnia, gugup, kemurungan, paresthesia
(kebas), vertigo (pening), keletihan, sakit reumatik (sendi), jantung berdebar-
debar, sakit kepala 

Risiko Kesihatan Selepas Menopaus Jangka Panjang 
Penyakit Kardiovaskular (CVD) : 2 kali lebih tinggi risiko CVD selepas menopaus
Osteoporosis

WANITA MENGHABISKAN HAMPIR 1/2 DARIPADA KEHIDUPAN MEREKA SELEPAS MENOPAUS



ESTROG-100 FITOESTROGEN
Ekstrak herba yang disaring daripada 71 ekstrak herba, 3 ekstrak
herba telah dipilih: Cynanchum wilfordii, Phlomis umbrosa, dan
Angelica gigas Nakai

Cynanchum wilfordii Daun berlorek Angelica gigas Nakai



Kira-kira 400 tahun penggunaan yang didokumenkan di Korea sebagai
perubatan rakyat
Didaftarkan sebagai bahan makanan selamat dalam Kod Makanan Korea
Tiada peningkatan berat rahim dalam ujian tikus ovariectomized 
Perencatan pembiakan sel kanser payudara manusia (MCF-7) 
Tiada Perkaitan yang mengikat kepada kedua-dua Reseptor Estrogen α
dan β, perencatan kanser 
Selamat: Ujian ketoksikan akut & berbilang dos , Ujian ketoksikan genetik 

KESELAMATAN YANG TERBUKTI



DENYAR
PANAS/

BERPELUH
MALAM

KEBERKESANAN ESTROG-100

62%
Penambahbaikan
gejala menopaus 

KEKERINGAN
FARAJ

PEMBENTUKAN

SAKIT
REUMATIK 

KELETIHAN VERTIGO

MELANKOLIA

RASA GUGUP 

INSOMNIA

PARESTHESIA 



EstroG-100 telah disahkan untuk memperbaiki kedua-dua gejala
somatik dan fisiologi dengan kepentingan statistik.

KAJIAN KLINIKAL

Kekeringan faraj
(Kesukaran dalam

Hubungan Seksual)

Indeks Kupperman



Kedutan kulit, kelembapan kulit, muka memerah, kilauan kulit
bertambah baik dengan ketara pada minggu ke-6

KAJIAN KLINIKAL



Daripada 20 peserta, 10 peserta menunjukkan peningkatan simptom menopaus
dalam tempoh 7 hari selepas mengambil EstroG-100. 

KAJIAN KLINIKAL

Gejala utama
peningkatan adalah
hot flush dan faraj

kering.



Keselamatan dalam kajian klinikal manusia 

KAJIAN KLINIKAL

Tiada kesan buruk yang serius – walaupun satu kes
pendarahan faraj / bertompok
Tiada perubahan dalam berat badan
Tiada perubahan ketara dalam E2 dan FSH
Tiada perubahan dalam tekanan darah, gula dalam darah,
kolesterol, LDL/HDL



MUSE7
TERBUKTI SELAMAT & BERKESAN

BAHAN-BAHAN: Peach, Delima, Cranberry, Goji Berry, Kurma Merah,
Kacip Fatimah, Pueraria Mirifica, Ekstrak Biji Anggur, EstroG-100™,

Multivitamin dan Mineral, Excocyan™ 

CADANGAN HIDANGAN: 1 sachet setiap hari 
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